
Restauration municipale

Appellation d’Origine 
Protégée

LUNDI 5
MARDI 6

Menu végétarien
MERCREDI 7

JEUDI 8
Menu végétarien

VENDREDI  9

Carottes râpées 
aux dés d’emmental

Salade de radis

Filet de poisson 
meunière

Ratatouille

Hachis parmentier 
végétal

Poulet rôti

Pommes noisette

Omelette nature

Coquillettes            à la 
sauce tomate

Sauté de veau 
marengo

(Champignons, oignons, 
tomates, ail, thym, vin 

blanc)

Poêlée forestière

Pointe de Brie Gouda Petit Suisse aux fruits Babybel

Riz au lait Poire Clémentine Banane

Pain Pain Pain Pain Pain

Brioche tranchée et fruit
Barre de céréales au 

chocolat et lait

Pain au chocolat et 
compote de pommes

(Chocolat chaud pour les 
élémentaires)

Cake aux pépites de 
chocolat et fruit

Pain tranché             -
emmental      et jus de 

pommes

MENUS * DU 5 AU 9 FEVRIER 2024

Agriculture d’Origine 
Biologique Appellation d’Origine 

Contrôlée

Fait maison
Menu végétarienProduit décongelé Viande et volaille 

de France

Menus validés le 30.11.23
Les menus sont susceptibles de 

varier selon les livraisons

Entrée

Plat

Produit 
laitier

Goûter

Dessert

* Conformément au règlement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir l’ensemble des allergènes à déclaration 
obligatoire : gluten, crustacés, œufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par 
introduction ou par croisement.

Pain

Label Rouge



Restauration municipale

Appellation d’Origine 
Protégée

LUNDI 12
Menu végétarien

MARDI 13
Menu mardi gras

MERCREDI 14 JEUDI 15
VENDREDI 16

Menu végétarien

Salade d’endives aux dés 
d’emmental

Salade de 
pamplemousse

Salade verte aux
dés de mimolette

Picadillo végétarien

Blé au beurre

Paupiette de veau 
forestière

(Champignons, crème fraîche, 
échalotes, vin blanc)

Carottes Vichy

Filet de hoki
sauce armoricaine

(Base sauce armoricaine, 
crème fraîche, échalotes, 

vin blanc)

Riz blanc

Sauté de volaille 
au curry

(Oignons, lait de coco, 
crème fraîche, curry, noix 

de coco râpée)

Poêlée ratatouille et 
pommes de terre

Gratin de brocolis

Pâtes semi-complètes

Saint Nectaire
Fromage blanc 

aromatisé
Camembert

Poire Tarte au chocolat Orange Dés de fruits du verger

Pain Pain Pain Pain Pain 

Moelleux au citron et 
compote de pommes

Pain tranché                -
emmental        et jus 

d’orange

Pain au lait – chocolat et 
fruit

(Chocolat chaud pour les 
maternelles)

Banane et petit suisse 
aromatisé

Pain tranché            -
confiture et lait

MENUS * DU 12 AU 16 FEVRIER 2024

Agriculture d’Origine 
Biologique

Appellation d’Origine 
Contrôlée

Fait maisonMenu végétarienProduit décongelé Viande et volaille 
de France

Menus validés le 30.11.23

Les menus sont susceptibles de 
varier selon les livraisons

Entrée

Plat

Produit 
laitier

Goûter

Dessert

* Conformément au règlement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir l’ensemble des allergènes à déclaration 
obligatoire : gluten, crustacés, œufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par 
introduction ou par croisement.

Pain

Label Rouge



Restauration municipale

Appellation d’Origine 
Protégée

LUNDI 19 MARDI 20
MERCREDI 21

Menu végétarien
JEUDI 22

VENDREDI 23
Menu végétarien

Salade de mâche aux 
noix

Céleri vinaigrette
Concombre 

à la fêta

Filet de colin 
sauce safranée

(Crème fraîche, échalotes, 
piment, vin blanc)

Pommes persillées

Cordon bleu

Fondue de poireaux

Gratin de pommes de 
terre façon tartiflette

Salade verte

Steak de bœuf 
sauce poivre

(Crème fraîche, échalotes, 
poivre, vin blanc)

Chou-fleur au beurre

Crousti-fromage

Haricots verts

Yaourt nature
(Yaourt nature sucré 
pour les maternelles)

Saint Nectaire
Petit Suisse nature

(Petit Suisse nature sucré 
pour les maternelles)

Kiwi Clémentine Semoule au lait Banane

Pain Pain Pain Pain Pain 

Pain tranché            -
Gouda       et fruit

Pain tranché            -
confiture et lait

Croissant et jus de pomme
(Chocolat chaud pour les 

élémentaires)

Moelleux nature et jus 
d’orange

Pomme et lait

MENUS* DU 19 AU 23 FEVRIER 2024

Agriculture d’Origine 
Biologique

Appellation d’Origine 
Contrôlée

Fait maisonMenu végétarienProduit décongelé Viande et volaille 
de France

Menus validés le 30.11.23
Les menus sont susceptibles de 

varier selon les livraisons

Entrée

Plat

Produit 
laitier

Goûter

Dessert

* Conformément au règlement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir l’ensemble des allergènes à déclaration 
obligatoire : gluten, crustacés, œufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par 
introduction ou par croisement.

Pain

Label Rouge



Restauration municipale

Appellation d’Origine 
Protégée

LUNDI 26
Menu végétarien

MARDI 27 MERCREDI 28
JEUDI 29

Menu végétarien
VENDREDI 1er

Salade chinoise
Salade de 

pâtes fromagère
Salade coleslaw

Chili sin carne

Riz blanc

Sauté de dinde 
aux trois poivrons

(Poivrons, oignons, laurier, 
thym, vin blanc)

Purée de pommes de 
terre au Boursin

Sauté d’agneau au cumin
(Oignons, carottes, cumin, ail)

Haricots beurre et 
flageolets

Œuf dur sauce aurore
(Crème fraîche, tomates, 

échalotes)

Chou romanesco

Filet de poisson pané

Blé aux petits légumes

Fromage blanc nature
(Fromage blanc nature 

sucré pour les 
maternelles)

Comté Petit Suisse aux fruits

Clémentine Dés de poire au sirop Pomme Gâteau basque

Pain Pain Pain Pain Pain 

Pain d’épice et yaourt 
à boire

Madeleine et lait

Pain tranché           - beurre 
et compote de pommes
(Chocolat chaud pour les 

maternelles)

Pain tranché               -
chocolat et jus 

d’orange

Barre de céréales au 
chocolat et fruit

MENUS * DU 26 FEVRIER AU 1ER MARS 2024

Agriculture d’Origine 
Biologique

Appellation d’Origine 
Contrôlée

Fait maisonMenu végétarienProduit décongelé Viande et volaille 
de France

Menus validés le 30.11.23

Les menus sont susceptibles de 
varier selon les livraisons

Entrée

Plat

Produit 
laitier

Goûter

Dessert

* Conformément au règlement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir l’ensemble des allergènes à déclaration 
obligatoire : gluten, crustacés, œufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques, par 
introduction ou par croisement.

Pain

Label Rouge
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