
Les enfants seront accueillis par  Ranya, Hameem et Maxime  dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle et Sofia

Planning d’activités des élémentaires
juillet 2025

Groupe des Matelots

07/07 08/07 9/07 10/07 11/07

Thème ORIENTATION 

M
a
ti
n

Jeux de présentation et 

mise au point avec les 

enfants des règles de vie

Activité manuelle:

Maquette du centre

Activité manuelle:

Maquette du centre 

(suite)

Jeu sportif:

Jeu des sardines

Je joue avec les points 

cardinaux à la façon du 

bateau ile

Jeu sportif:

Course 

d’orientation

Activité manuelle:

La carte du monde

Activité manuelle:

Atelier créatif avec des 

cartes routières 

(découpage, collage)

A
pr

è
s-

m
id
i Jeu sportif:

Trouve moi si tu peux

Activité manuelle:

Création d’une boussole

Jeu sportif:

La queue du diable

Activité piscine

24+3

Activité manuelle:

Je crée mon 

panneau de 

signalisation

Jeu sportif:

Rallye photos

Sortie:

Parc départemental 

Montesson

(bus ville 40+5)



Les enfants seront accueillis par  Ranya, Hameem et Maxime  dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle et Sofia

Planning d’activités des élémentaires
juillet 2025

Groupe des Matelots

15/07 16/07 17/07 18/07

Thème Art et Culture

M
a
ti
n

Activité manuelle:

Décoration de la salle

Activité manuelle:

Peindre à la 

manière de Van 

GOGH

Sortie:

Bateaux mouches

Paris

(65+7)

Sortie:

Graineterie 

(10 enfants)

Activité piscine

(24+3)

Jeu sportif:

Dodge Ball

A
pr

è
s-

m
id
i

Jeu sportif:

Initiation basket

Activités manuelles:

Portrait à l’aveugle

Activité manuelle:

Tableau de plage

Jeu d’expression:

Danse du Monde

Sortie:

Bateaux mouches

Paris

(65+7)

Grand jeu:
Incroyable talent des 

peintres et de la danse



Les enfants seront accueillis par  Ranya, Hameem et Yanis dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle et Sofia

Planning d’activités des élémentaires
juillet 2025

Groupe des Matelots

21/07 22/07 23/07 24/07 25/07

Thème Ecologie 

M
a
ti
n Activité manuelle:

Fabrication d’un château en 

matériaux recyclés

Activité manuelle:

Création d’un mémory

Sortie:

Visite des égouts de 

Paris

(50+6)

Jeu sportif:

Jeu du trieur

Activité manuelle:

Création de libellules et 

autres insectes de 

l’écosystème

A
pr

è
s-

m
id
i

Activité manuelle:

Fabrication d’un château 

en matériaux recyclés

Fresque sur l’écologie

Jeu collectif:

Memory sur l’écologie

Jeu d’expression:

Présentation de la fresque 

sous forme d’exposé

Sortie:

Visite des égouts de 

Paris

(50+6)

Activité manuelle:

Création d’un bouquet de 

fleurs avec des matières 

recyclées

Piscine 

(24+3)



Les enfants seront accueillis par  Ranya, Hameem et Yanis dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle et Sofia

Planning d’activités des élémentaires
juillet 2025

Groupe des Matelots

28/07 29/07 30/07 31/07 01/08

Thème Le sport

M
a
ti
n

Activité manuelle:

Fabrication de frisbees

Jeu sportif:

Relais d’eau, la course au 

seau

Activité manuelle:

Création d’un baby foot

Jeux sportifs:

Dodge Ball

Balle assise

Sortie:

Visite de stade de 

France

(en complément des 

D/C)

Grande matinée 

multisport sous forme 

d’atelier

Sport de lancé, sport de 

course, sport collectif, 

sport de combat, jeu de 

raquette

Activité manuelle:

Création d’un bilboquet

Jeu sportif:

Manipulation d’engins 

comme à la 

Gymnastique 

rythmique

A
pr

è
s-

m
id
i

Jeux sportifs:

Initiation à l’ultimat

Initiation au Hand Ball 

Sortie piscine

(24+3)

Sortie:

Visite de stade de 

France

(en complément des 

D/C)

Jeu de connaissances:

QUIZZ sur les sports et 

les sportifs

Les JO de Cousteau


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4

