
Les enfants seront accueillis par Salima, Iman et Ben dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle, Jeremy et Frédéric

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Oursins

Mercredis Janvier/Février 2026

07/01 14/01 21/01 28/01 04/02 11/02 18/02

Thème Tour du monde des pays

M
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n

Activités manuelles :

Création de drapeaux

Création d'un passeport 

Jeu :

Bataille navale

Activité manuelle :

 Réalisation d'arbre 
japonais

Jeux :

Attrape dragon

Rallye du monde

Activité manuelle :

Création d'un désert

Jeux collectifs :

 Tour du monde 

Ninja japonais

Activité manuelle :

Création de mini 
drapeau

Peinture d'animaux
Jeu sportif :

Relais memory des 
pays

Activité manuelle :

Réalisation d'une ile 
thaïlandaise

Jeux collectifs :

Epreuves espagnol

Rallye des pays

Activités manuelles :

création de 
montgolfière avec les 

pays

Création de porte clefs

Mappemonde des 
enfants

Activités 
manuelles :

réalisation de 
chapeau mexicain

La valise du 
monde
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Après le repas un temps calme sera proposé aux enfants: lecture, jeux de société calme, dessin, pixel art et mandala 30 à 40 minutes
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Jeu :

Jeu du chameau

Jeu sportif :

relais

Atelier d’expression :

Danse des pays

Jeux collectifs :

Tic tac toe géant

Coupe multisport

Activité manuelle :

Création de masque 

Jeux :

Course en zig zag

Jeu de l’homme en 
noir

Activité manuelle :

Création de masque 
africains

Jeux :

Les cerceaux de 
couleurs

Le bon pays

Course du dragon

Jeux collectifs :

Chasse aux mini 
drapeaux

Relais des pays

Activité manuelle :

Création de mini 
drapeaux chinois

Jeux :

quizz sur le monde

Les explorateurs 

Jeux collectifs :

béret mondial

Réveil du globe



Les enfants seront accueillis par Hatouma, Clayton et Dani dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle, Jeremy et Frédéric

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Moussaillons

Mercredis Janvier/Février 2026

07/01 14/01 21/01 28/01 04/02 11/02 18/02

Thème Les 7 Thèmes capitaux

M
a
ti
n

Le monde des 
émotions

Activités manuelles :

Création d'un carnet 
d'émotions

Création de masque 
d'expression

Jeu collectif

Le relais des émotions

Sécurité Routière

Activités manuelles :

Création de panneau de 
signalisation + Quizz

Création de cartes et 
plateau de jeu 1000 

bornes géant

Atelier d’expression:

Memory routier

Koh-Lanta

Jeux coopératifs :

Course d'orientation 

Course d'obstacle

Activité manuelle :

Création de totem

Les détectives du 
temps

Activités manuelles :

Création d'un kit de 
détective

Création d'une carte de 
détective

Jeu collectif :

Police-voleur

La mythologie 

Jeu coopératif :

Les 12 travaux 
d'Hercule

Activité manuelle :

Création d'une 
couronne

Journalisme

Atelier d’expression :

Le JT vivant

Activités manuelles :

Création d'une carte 
de presse 

La rédaction est en 
crise : création d'un 

journal

Escape Game

Préparation du 
grand jeu 
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Après le repas un temps calme sera proposé aux enfants: lecture, jeux de société calme, dessin, pixel art et mandala 30 à 40 minutes
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i Jeux collectifs :

Béret des émotions

Les balles 
émotionnelles

Atelier d’expression :

Le théâtre d'émotions

Jeux collectifs :

Parcours de sécurité 
routière

1000 bornes géant

Jeux collectifs :

Epreuve des poteaux

La grande course des 
Totems

Remise des Totems

Jeu coopératif :

Résolution de 3 
enquêtes 

Jeu collectif :

Labyrinthe

Activité manuelle :

Création d'une 
pyramide en origami

Jeux collectifs :

Course aux scoops

Interviews

Relais reporter

Grand jeu:

Jeu de l'oie géant



Les enfants seront accueillis par Hameem, Alia et Lilia dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle, Jeremy, Frédéric

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Matelots

Mercredis Janvier/Février 2026

07/01 14/01 21/01 28/01 04/02 11/02 18/02

Thème Fêtes du monde

M
a
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Carnaval de rio

Activités manuelles :

Fabrication d'un journal

Création de masques

Jeu :
Parcours Samba

Fêtes des lanternes

Activités manuelles :

Préparation d'un Cluedo 
géant

Fabrication de mini 
lanternes

Atelier d’expression :

Danse du dragon

Fête des couleurs

Activités manuelles :

Fabrication de bijoux

Fresque des couleurs

Jeu :

Relais des couleurs

Mardi gras

Jeu :

Course des colliers

Activités manuelles :

Fabrication de jeux de 
société

Mini masques

Fête de la 
musique

Ateliers 
d’expressions :

Chorégraphie 
danse du monde

Blind test

Jeu sportif :

Course des 
rythmes

Fête des fleurs

Jeu :

memory des fleurs

Activités manuelles :

Fabrication de 
couronnes de fleurs

Fabrication de 
bracelets

Fête des matelots

Venir avec un habit 
traditionnel ou 

culturel

Activités manuelles :

Fabrication d'une 
fresque

Fabrication de bateau

Jeu collectif :

Création d'un jeu 
sportif en partant 
d'un jeu existant
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Après le repas un temps calme sera proposé aux enfants: lecture, jeux de société calme, dessin, pixel art et mandala 30 à 40 minutes
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Activités manuelles :

Masques de carnaval

Fabrication de bâton de 
parade

Jeu collectif :

Relais/Quizz brésil

Grand Jeu 

Cluedo géant

Activités manuelles :

Création de lanternes 
chinoises

Fabrication de Dragons

Activités manuelles :
Création de colliers 
pour la course des 

colliers

 Fabrication de 
drapeaux

Jeu :

Jeu de rôle façon 
Cluedo

Béret couleur

Activités manuelles :
Fabrication 

d'instruments de 
musique

Finition des jeux de 
société

Atelier d’expression :

Jeu des imitations

Ateliers 
d’expressions :

Gym

Grand concert du 
monde avec les 

instruments 
créés 

précédemment

Jeu :
Jeu stop musique 

du monde

Activités manuelles :

Fabrication de bijoux

Création de collier de 
fleurs

Création de fleurs

Activité manuelle:

Création de 
passeports

Défilé du monde

Jeu :

Relais du pirate



Les enfants seront accueillis par Maxime, Mehrez et Saadi dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle, Jeremy et Frédéric

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Dauphins / Cachalots
Mercredis Janvier/Février 2026

07/01 14/01 21/01 28/01 04/02 11/02 18/02

Thème Jeux d'hiver et variés 

M
a
ti
n

Activités manuelles :
Déco salle fresque Jeux 

d'hiver

Création logo équipes

Jeu collectif
La ronde des animaux 

d'hiver

Parcours sportif
Course de luge

Relais du trappeur

Activité manuelle :
Création maquette 
bobsleigh en argile

Jeu sportif
Bataille de neige

(Balle aux prisonniers 
revisitée)

Activités manuelles :
Animaux polaire (papier 

canson)
Création d'un jeu de 

société sur l'hiver

Jeu collectif
Relai ski de fond/ course 
de bonhomme de neige

Activités manuelles :
Création empreinte 

animaux foret (pate a sel)
Création d'un village 

d'hiver

Activité manuelle :
Paysage enneigés 
(peinture et coton 

tige)

Jeu collectif
Tournoi de Hockey

Atelier 
d’expression

Jeu de scénettes

Activité manuelle :
Création de médailles

Atelier d’expression
Proposition d'un jeu 

des enfants
Jeu collectif

Mission rejoindre le 
camp de base

Grand jeu : 
Le grand jeu 
des enfants 
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Après le repas un temps calme sera proposé aux enfants: lecture, jeux de société calme, dessin, pixel art et mandala 30 à 40 minutes
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i Jeu collectif

Billard Suédois 

(Jeux d'hiver)

Loup polaire

Activité manuelle :

Fabrication masques 
d'hiver

Jeu collectif

Molky finlandais 

(Jeux d'hiver)

Slalom du skieur

Activité manuelle :

Peinture sur verre

Jeu collectif

Biathlon norvégien

(Jeux d'hiver)

Activité manuelle :

Boules à neige

Atelier d’expression:

Jeu de société créer le 
matin

Jeu collectif

Curling Islandais

(Jeux d'hiver)

Chasse aux flocons

Activité manuelle :

Construction d'igloo

Jeu collectif

Relais canadien

(Jeux d'hiver)

Atelier 
d’expression:

Jeu d'expression 
corporelle

Activité manuelle :

Torches olympiques

Cérémonie 
collective :

Remise des médailles

Cérémonie de clôture 
des Jeux d'hiver

Grand jeu : 

Le grand jeu 
des enfants
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