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Thème A la découverte des 4 saisons

M
a
ti
n

Activité sportive :
Parcours de 

motricité

Atelier 

d'expression :

Eveil du matin, 
comptines et chants

Activités 
manuelles :

Création d'un arbre 

avec des feuilles des 

4 saisons

Fresque sur l'hiver

Activités 
manuelles :

Création d'un flocon 

de neige

Fresque sur le 

printemps

Activité sportive :
Traversons la 

rivière

Activités 
manuelles :

Création d'un cerf-

volant

Fabrication d'un 

cadre en assiette en 

carton

Fresque sur l'été

Jeu :
Si j'étais un…

Activités 
manuelles :

Parapluie des 4 

saisons

Fresque sur 

l'automne

Atelier 
d'expression :
Apprendre une 

chanson sur le 

thème de la neige

Jeu :
Préparation d'un 

stand pour la 
Kermesse

Activités 
manuelles :

Création d'une tasse 

de chocolat chaud

Fabriquer des 

personnages 

en feuilles

Création de moufles 

à l'aide 

d'empreintes

Activité sportive :

Chanson des 4 

saisons

Activités 
manuelles :

Création d'un 

parapluie

Peindre des fleurs 

avec un bouchon

Empreinte feuilles 

d'arbres

Jeu :

Morpion du grand 

froid

Atelier 
d'expression :
Chanson des 4 

saisons

Activité sportive :
Parcours de 

motricité 

sur le thème de 

l'hiver

Grand jeu :
Kermesse
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Réveil en douceur : mini pôle d'activités, jeux de construction, dessins, motricité fine.

Planning d’activités des maternels
Groupe des petits

Mercredis janvier/février 2026

Les enfants seront accueillis par Laurie, Ghania, Anais et Patricia dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Johnson : 07 86 04 48 86

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabel, Thomas & Fabrice
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Thème Que les festivités commencent...
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Activité sportive :
Parcours du nouvel 

an

Atelier 
d'expression :

Cérémonies des rois

Activités 
manuelles :

La galette 
gourmande

Carte de vœux

Activités 
manuelles :

Création de cannes 
à sucre avec 
décorations

Bonhomme de 
neige enchanté

Fresque rois et 
reines

Activité sportive :
Relais pingouins 

Activités 
manuelles :

Création d'un cerf 
avec la main

Bonhomme de 
neige en collage

Activité sportive :
Relais des 
pingouins

Activités 
manuelles :

Création dragon 
chinois

Décorations feux 
d'artifices

Création d'un 
dragon (assiette en 

carton)

Activité sportive :
Initiation au lancer

Activités 
manuelles :

Création d'une 
poêle et d'une crêpe 

en carton

Création de pain 
d'épice avec 
décoration

Ecriture d'une 
recette sur un 

tablier

Activité sportive :
Balle aux 

prisonniers

Activités 
manuelles :

Cœur (papier 
crépon)

Création d'une
couronne (St 

Valentin)

Bouquet de fleurs 
avec vase

Activité sportive :
Memory sous forme 

de relais

Activités 
manuelles :
Création de 

masques

Décoration de salle

Fabrication d'un 
arlequin

Atelier 
d'expression :

Jeux de danse en 
mode carnaval
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Activité manuelle :
Création d'une 

affiche des festivités 
2026

Activité sportive :
Chasse aux flocons

Atelier 
d'expression:
Dessin des rois

Grands jeux:
Chat couleurs

Activité sportive :
Pêcheurs des glaces

Jeu :
Le chasseur d'hiver

Activités 
manuelles:

Ours polaire sur la 
glace

Bonhomme de 
neige prénom

Activités 
manuelles :
Créations de 

vêtements d'hiver

Création boules de 
neige avec la main

Jeu :
Jeu des statues 

gelées

Activités sportives 
:

Course de relais et 
jeu d'adresse avec 

ballon  

Activités 
manuelles:

Création lanternes 
chinoises

Activités 
sportives:

Warm up for Kids: 
jeu avec des plots et 

des cerceaux

Jeu :
Quizz sur les 

animaux polaires

Jeu de la statue

Activités 
manuelles:

Fresque collective
Création de 
chapeaux de 

cuisinier

Atelier 
d'expression:

Atelier chants et 
danses

Jeu :
Jeu cherche et 

trouve

Activités 
manuelles:

Bouquets de la St 
Valentin

Création d'un cœur 
à partir 

d'empreintes

Activités 
sportives:

La rivière aux 
cœurs 

Jeu :
Préparation d'un 

stand 
pour la kermesse

Activité sportive :
Balle américaine

Mise en place de la 
salle pour le défilé 

suivi d'un petit 
spectacle

Merci aux parents 
de prévoir des 
déguisements 

pour les enfants 
qui le souhaitent

Planning d’activités des maternels
Groupe des moyens

Mercredis janvier/février 2026

Les enfants seront accueillis par Isabelle, Pharella, Adeline et Brice dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Johnson : 07 86 04 48 86

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabel, Thomas & Fabrice
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Thème Les petits skieurs de Houilles
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Activités sportives

Jeu de motricité et 

jeux de relais

Activités 

manuelles :

Création d'une 

montagne géante

Tableaux de skieurs

Activités 

manuelles :

Fresque hivernale

Création de 

télécabines

Jeu :

"Chaux/froid"

Activités sportives

Jeu de motricité et 

jeux de relais

Activités sportives

Jeux de la balle 

vivante

Jeux avec ballons

Activités 

manuelles :

Création de skis 

géants

Création des 

drapeaux des pistes 

de ski

Activités 

manuelles :

Création de cadres 

"hivernal"

Création de 

patineurs

Patinoire géante

Activités sportives

Jeux de ballons et

jeux de parcours

Activités 

manuelles :

Bonnets d'hiver

Bonhomme de 

neige géant

Activité sportive :

Initiation à la balle 

aux prisonniers

Jeu :

"Jacques a dit"

Activités 

manuelles :

Création d'igloos

Tableau sports 

d'hiver

Activité sportive :

Initiation à la balle 

aux prisonniers 

Grand jeu:

"Fête Foraine  et 

Carnaval"

A
pr

è
s-

m
id
i

Atelier chants

Activité manuelle :

Mini skieurs

Jeu :

"La bataille de 

boules de neige"

Activités sportives 

Jeu de motricité et 

jeux de ballons

Activités 

manuelles :

Création de luge

Création d'un jeu 

de morpion du 

grand froid

Jeu :

"Les ours polaires"

Activités sportives 

Jeu de motricité et 

jeux de ballons

Activités 

manuelles :

Création de mini-

pingouins

Création de mini-

chalets

Jeu :

"Pêcheurs des 

glaces"

Activités sportives 

Jeu de motricité et 

jeux de parcours

Activités 

manuelles :

Création de patins à 

glace

Création de sapins

Jeu :

"Relais Olympique"

Activités sportives 

Jeux de ballons et

jeux de parcours

Activités sportives 

Relais sportifs

Jeu de parcours 

avec raquette

Jeu :

Découverte des 

sports Olympiques 

d'hiver

Activités 

manuelles :

Réalisation de 

paires de raquettes 

de neige

Activités 

manuelles :

Porte-clés igloo

Tableaux "ours 

polaire"

Jeu :

Découverte des 

sports Olympiques 

d'hiver

Activité sportive :

Initiation à la balle 

aux prisonniers 

Atelier chants

Merci aux parents 

de prévoir des 

déguisements 

pour les enfants 

qui le souhaitent.

Planning d’activités des maternels
Groupe des Grands

Mercredis janvier/février 2026

Les enfants seront accueillis par Martine, Amandine, Abdoulaye et Quentin dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Johnson : 07 86 04 48 86

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabel, Thomas & Fabrice
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