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LUNDI 01
MENU VEGETARIEN

Restauration municipale

MARDI 02

MENUS DU 01 au 05 JUIN 2026

MERCREDI 03

JEUDI 04
MENU VEGETARIEN

et
Y

VENDREDI 05

Mel t Salade de pommes de Concombres
Entrée elon ver terre ' bulgares I
Omelette au Filet de colin
Ratatouille Steak d.e Veau sauce | chili con carne de bceuf boursin curry coco®)
Semoule au beurre oignions O® o @
Plat O ® OEO® Riz . @ @ Coquillettes
Petits pois et carottes @ Epinards a la @ @ @
' ® @ I créme .’ @ @ '
' @ @ @ (gruyere rapé)
Produit . Emmental Coulommiers &_t‘ Camembert ‘¢ Flan nappé caramel
laitier @ @) R
- Eclair au chocolat
Kiwi Banane
DOB®O®O®
Pain Pain Pain @ Pain @ Pain

- Menus validés le 16 mars 2026
AP PELLATION DIORIGINE Agriculture d’Origine /Ao~y Appellation d'Origine 4& .
PROTEGEE Biologique -&C Controlée e \"'“"“,/ Les menus sont susceptibles de
Pain maternelle allergénes : (1) varier selon les livraisons mise a
Pain primaire allergénes: @ ® ® @ @ Menu végétarien .’ Fait maison Vlarljde et volaille Label Rouge jour le 20-05-2026
e France

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergénes a déclaration
obligatoire : @ gluten, @ crustacés, @ ceufs, @ poissons, @ arachide, @ soja, @ lait, fruits a coque, @ céleri, moutarde, @ sésame, @ anhydride
sulfureux et sulfites, @ lupin, mollusques, par introduction ou par croisement.



VILLE DE
HouiLLES

LUNDI 08 ‘7

Restauration municipale

MENUS DU 08 au 12 JUIN 2026

MERCREDI 10

S D 2 2z EUDI 11 ENDREDI 12
MENU VEGETARIEN ARSI MENU VEGETARIEN SESE L, Lot
Entrée Salade de pates Euf mimosa Tomates vinaigrette
tricolores
Duo de courgettes . . Sauté de boeuf sauce Poisson meuniére
Rot | -cheé .
Plat sauce tomate OP;gfé:I::féa: r‘;ae":’:e Tarte tomate-chévre lyonnaise Lentilles au jus
Polenta & Salade verte Chou fleur persillé
soleil
Produit . ) S N
laitier Camembert &_C Semoule au lait Yaourt brassé Brie ’Q‘;’C‘ Yaourt mixé aux
fruits
Pomme Pomme
Pain @ Pain @ Pain @ Pain @ Pain @

Iy
\i APPELLATION D'ORIGINE
g PROTEGEE

Agriculture d’Origine
Biologique

Menus validés le 16 mars 2026
Les menus sont susceptibles de
varier selon les livraisons

Appellation d’Origine 4k [-"' : \:.
Controlée o \!!“-E.ﬁ/ b

) E'“ .
I"\-
.’ Viande et volaille
de France

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergénes a déclaration

obligatoire : @ gluten, @ crustacés, @ ceufs, @ poissons, @ arachide, @ soja, @ lait, fruits a coque, @ céleri, moutarde, @ sésame, @ anhydride
sulfureux et sulfites, @ lupin, mollusques, par introduction ou par croisement.

Produit décongelé Menu végétarien Fait maison Label Rouge




Restauration municipale

&
VILLE DE | MENUS DU 15 au 19 JUIN 2026 |

HouiLLES

MARDI 16 “1'**"' JEUDI 18 “1'**"'
LUNDI 1 E EDI 1 ENDREDI 1
SNBEES MENU VEGETARIEN MERCREDEES MENU VEGETARIEN MENDREORIS
Entree Salade verte vinaigrette Carottes rapées Gaspacho de .. |Concombre vinaigrette
courgettes au basilic
Plat Pilon de poulet sauce . Jambon de volaille Lasagnes aux Brochette de poisson
a barbecue Pizza au fromage Pomme paillasson légumes BI¢é pilaf
Poélée champétre

L & L J L J L J

Produit ) o .
laitier Mimolette &_C Fromage blanc au miel Babybel Petit suisse aux fruits

Batonnet glacé
Tarte aux pommes n .
n Péche fraise
fraiche (Patit sot-souries
tpourias

T coc o

Pain @ Pain @ Pain @ matelsne”e@ Pain @

{iég APPELLATION D’ORIGINE Agriclé:ﬂ.]lgegi(::)erigine ?@ Appellation dOrigine k @) Menus validés le 16 mars 2026
. - : ~ Controlée "“"e.“.:: \"‘""“’/ b’ Les menus sont susceptibles de
varier selon les livraisons
Produit décongelé i Menu végétarien "' Fait maison Viande et volaille Label Rouge
* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que Nos menus sondtefdgﬁgptibles de contenir 'ensemble des allergenes a déclaration

obligatoire : @ gluten, @ crustacés, @ ceufs, @ poissons, @ arachide, @ soja, @ lait, fruits a coque, @ céleri, moutarde, @ sésame, @ anhydride
sulfureux et sulfites, @ lupin, mollusques, par introduction ou par croisement.
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Entrée

Plat

Produit
laitier

Goduter

LUNDI 22 ‘1

MENU VEGETARIEN

Restauration municipale

MENUS DU 22 au 26 JUIN 2026

MARDI 23

Salade de pasteque, féta
et menthe

MERCREDI 24

Salade de mais aux
deux poivrons

JEUDI 25 ‘7

MENU VEGETARIEN

VENDREDI 26

Blésotto aux légumes
d’été

L J

Filet de Hoki sauce
beurre blanc
Poélée forestiere

L J

Steak haché
Purée de courgettes

L J

Riz cantonnais
(Omelette, dés de
carotte, petits pois et
mais)

L J

Sauté d’agneau au

citron et aux olives

Duo de carottes a la
créme

Pont I'Evéque AC

Riz au lait

Fromage blanc

Gouda i‘f_C

Tomme blanche

Pomme Nectarine Moelleux au chocolat
b y b . p b . - " w . - IW
Pain /& R Pain 2 pain #53 pain 153

APPELLATION D'ORIGINE
PROTEGEE

()

Produit décongelé

Agriculture d’Origine
Biologique iy

Menu végétarien

L J

.
?kt‘ Appellation d’Origine
~

Controlée yoss
PARCARY

Fait maison

4&

=

Viande et volaille
de France

il v
”

Label Rouge

Menus validés le 16 mars 2026
Les menus sont susceptibles de
varier selon les livraisons

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergénes a déclaration
obligatoire : @ gluten, @ crustacés, @ ceufs, @ poissons, @ arachide, @ soja, @ lait, fruits a coque, @ céleri, moutarde, @ sésame, @ anhydride

sulfureux et sulfites, @ lupin, mollusques, par introduction ou par croisement.



Restauration municipale

MENUS DU 29 JUIN au 03 JUILLET 2026

VILLE DE
HoulLLEs , :
MERCREDI 01 i JEUDI 02 VENDREDI 03 1'“‘"
2 ¥ > L ¥ 5
LUNDI 29 MARBESO MENU VEGETARIEN  REPAS FIN D’ANNEE  MENU VEGETARIEN
Entree Salade de riz Melon charentais
Lamelle de poulet
Boulfette de b.oeuf P0|s§on meuniére Tortellini ricotta- kebab Couscous végétarien
Plat Lentilles corail au Haricots verts et épinards Salade, tomates et | Semoule parfumée
lait de coco flageolets chips
Produit Mini roitelet Yaourt mixé aux fruits Yaourt aromatisé Yaourt a boire Petit suisse
laitier
Banane Péche

Pain @ Pain @ Pain @ Pain kebab Pain @

R . [ P ; o 4
f@g APPELLATION D'ORIGINE Agriculture d’Origine .?A_-C“‘ Appellation d'Origine 4& @\ Menus validés le 16 mars 2026
: Biologique = Controlée ey \‘;:“:‘.‘Z.%i/ -’ Les menus sont susceptibles de
= . . .
o ) o varier selon les livraisons
Produit décongelé Menu végétarien Fait maison Viande et volaille Label Rouge
de France

* Conformément au réglement européen n°1169/2011, nous vous informons que nos menus sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergénes a déclaration
obligatoire : @ gluten, @ crustacés, @ ceufs, @ poissons, @ arachide, @ soja, @ lait, fruits a coque, @ céleri, moutarde, @ sésame, @ anhydride

sulfureux et sulfites, @ lupin, mollusques, par introduction ou par croisement.
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